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Yantra (Surgical Instruments in Ayurveda)

• Programme Outcome – familiarize students with

Ayurvedic surgical instruments, bridge ancient and

modern knowledge, develop skills in recognizing and

using Yantras.

• Course Outcome – enumerate six types of Yantras,

identify Swastika, Sandansha, Tala, Nadi, Shalaka,

Upayantra, compare ancient and modern instruments,

demonstrate their surgical applications.

• Learning Objectives – define Yantra, classify as per

Sushruta, describe features and defects, relate Yantras

with modern forceps, retractors, scopes, etc.



• तत्र, मनःशरीराबाधकराणि शल्यानन; तेषामाहरिोपायो यन्त्त्राणि |

मन-शरीर में बाधा उत्पन्त्न करे→शल्य, उनके आहरि के उपाय यन्त्त्र

• यन्त्त्रशतमेकोत्तरम;् अत्र हस्तमेव प्रधानतमं यन्त्त्रािामवगच्छ, (ककं कार
िं ? यस्माद्धस्तादृते यन्त्त्रािामप्रवतृ्तत्तरेव) तदधीनत्वाद्यन्त्त्रकममणिाम ् |
यन्त्त्र – 101

प्रधानतम यन्त्त्र – हस्त ( हाथों के अधीन समस्त यन्त्त्रकममण )

• तानन षट्प्प्रकाराणि; तद्यथा स्वस्स्तकयन्त्त्राणि, सन्त्दंशयन्त्त्राणि,

तालयन्त्त्राणि, नाडीयन्त्त्राणि, शलाकायन्त्त्राणि, उपयन्त्त्राणि चेनत |

प्रकार- 6

स्वस्स्तक यन्त्त्र- 24 सन्त्दंश यन्त्त्र - 2 ताल यन्त्त्र -2

नाड़ी यन्त्त्र - 20 शलाका यन्त्त्र-28 उपयंत्र -25



यंरों का पुरातन स्वरूप-



• तानन प्रायशो लौहानन भवस्न्त्त; तत्प्रनतरूपकाणि वा तत ्अलाभे |

  तत्र, नानाप्रकारािां व्यालानां मगृपक्षििां मुखैमुमणखानन यन्त्त्रािां प्रायशःसदृशानन; 

तस्मात ्तत ्सारूप्यात ्आगमात ् उपदेशात ्अन्त्ययन्त्त्रदशमणनात ्
युस्तततश्च कारयेत ् |
प्रायः लौह के (अभाव में प्रनतरूप भी प्रयोज्य )

स्वरूप- हहसंक पश-ुमगृ-पिी के मुख सामान
युतत्यनुसार अन्त्य समरूप यन्त्त्र योजना का उपदेश

• समाहहतानन यन्त्त्राणि खरश्लक्ष्िमुखानन च |

सुदृढानन सुरूपाणि सुग्रहाणि च कारयेत ् ||
यन्त्त्रगुि- हाथों में समाहहत होने योग्य

खर/श्लक्ष्ि मुख
              सुदृढ

सुरूप
सुग्राही



• तत्र स्वस्स्तकयन्त्राणि-

अष्टादशाङ्गलुप्रमािानन,ससहंव्याघ्रवकृतरक्ष्विृद्वीत्तपमाजामणरशृगालमगृवैामणरु
ककाककङ्ककुररचासभासशशघात्युलकूचचस्ल्लश्येनगधृ्रक्रौञ्चभङृ्गराजाञ्ज
सलकिामणवभञ्जननन्त्दीमखुमखुानन,मसरूाकृनतसभः कीलरैवबद्धानन,मलेूऽङ्कु
शवदावतृ्तवारङ्गाणि ,अस्स्थत्तवदष्टशल्योद्धरिाथमणमपुहदश्यन्त्त|े|

18 अगंलु प्रमाि
ससहं-व्याघ्र-भेड़ड़या-चीता-ऋि-द्वीपी-बबल्ली-श्ृगंाल-मगृ-एवामणरुक-कौवा-
कंक-

कुरर-चारू-भास-शशघाती-उल्ल-ूचील-बाज़-गदृ्ध-क्रौच-भृगंराहद-अजंसलकिमण-
अवभजंन-नंदीमखु के मखु समान
मसरूाकृनत कीलबद्ध
मलू अकुंशवत मड़ु,े पकड़ने योग्य
अस्स्थ प्रत्तवष्ट शल्य उद्धरिाथमण प्रयोज्य



• दृश्यं ससहंमखुाद्यैस्तु गढंू कङ्कमखुाहदसभः |
ननहमणरेत शनैः शल्यं शास्त्रयुस्ततव्यपेिया |

दृश्यशल्य→ससहंमखु, गढ़ूशल्य→कंकमखु
शल्यननहमणरिशाष्त्र व युस्ततसम्मत, शनैः-शनैः करें

ससहंमुख यन्त्त्र

कंकमुख यन्त्त्र



Examples of SWASTIK YANTRA in recent advances -

Instruments used in orthopaedic surgery -

व्याल-मगृ मखु सदृश्य
Made for Strong Grip



Examples of SWASTIK YANTRA in recent advances -
Instruments used in General surgery -

त्तवसभन्त्न स्वस्स्तक यन्त्त्र; (त्तवशषेकर
कंकमुख) which are specialized to do 

work in small wound openings



• सननग्रहोऽननग्रहश्च सन्त्दंशौ षोडशाङ्गलुौ भवतः, त्वङ्मांसससरास्नायगु
तशल्योद्धरिाथमणमपुहदश्येते |
16अगंलु
सननग्रह एवं अननग्रह
त्वचा-मांस-ससरा-स्नायु गत शल्य उद्धरि



• तालयन्त्त्रे - द्वादशाङ्गुले मत्स्यतालवदेकतालद्त्तवतालके, किमणनासानाडी
शल्यानामाहरिाथमणम ् |
12 अंगुल
मत्स्यतालवत
एकताल एवं द्वीताल
किमण-नासा-नाड़ी गत शल्याहरि



शलाका यन्त्त्र (Different types of Retractors )



• नाडीयन्त्त्राणि अनेकप्रकाराणि, अनेकप्रयोजनानन, एकतोमखुान्त्युभयतो
मखुानन च; तानन स्रोतोगतशल्योद्धरिाथ,ंरोगदशमणनाथमणम,् आचूषिाथ,ं कक्र
यासौकयामणथं चेनत; तानन स्रोतोद्वारपररिाहानन, यथायोगदीघामणणि च |

तत्र भगन्त्दराशोव्रिबस्त्युत्तरबस्स्तमतू्रवदृ्चधदकोदरधमूननरुद्धप्रकशसस्न्त्न
रुद्धगदुयन्त्त्राण्यलाबूशृङ्गयन्त्त्राणि चोपररष्टाद्वक्ष्यामः|

प्रकार व प्रयोजन अनेक
एकमखु-उभयमखु
स्रोतोगत शल्योद्धरिाथमण, रोग दशमणनाथमण, आचूषिाथमण, कक्रयासौकयामणथमण
स्रोतोद्वारवत पररचध का यथायोग्य लम्बाई का
भगन्त्दर,अशमण, व्रि-बस्स्त-उत्तरबस्स्त-मतू्रवदृ्चध-दकोदर-धूमयतं्र,   

ननरुद्धप्रकश-सस्न्त्नरुद्धगदु यन्त्त्र, अलाबू-चश्गं यन्त्त्र



अशोयन्त्त्र(Proctoscope)

एकतोमुखानन

उभयतोमुखानन



नाड़ीयन्त्त्र ( As Endoscope)

• स्रोतोगत शल्योद्धरिाथमण, रोग
दशमणनाथमण, आचूषिाथमण, 
कक्रयासौकयामणथमण

• त्तवसभन्त्न स्रोतासों के अनुसार
त्तवसभन्त्नताएं

• Advanced technique under 

Direct vision and Video-

endoscopic vision



• शलाकायन्त्त्राण्यत्तप
नानाप्रकाराणि, नानाप्रयोजनानन, यथायोगपररिाहदीघामणणि च;

तेषां गण्डूपदसपमणफिशरपुङ्खबड़डशमुखे द्वे द्वे, एषिव्यूहनचालनाहरिाथमणमुपहदश्येते;

मसूरदलमात्रमुखे द्वे ककस्ञ्चदानतागे्र स्रोतोगतशल्योद्धरिाथ;ं

षट्प्कापामणसकृतोष्िीषाणि, प्रमाजमणनकक्रयासु;

त्रीणि दव्यामणकृतीनन खल्लमुखानन, िारौषधप्रणिधानाथ;ं

त्रीण्यन्त्यानन जाम्बववदनानन, त्रीण्यङ्कुशवदनानन, षडवेास्ग्नकममणस्वसभपे्रतानन;

नासाबुमणदहरिाथमणमेकं कोलास्स्थदलमात्रमुखं खल्लतीक्ष्िौष्ठं;

अञ्जनाथमणमेकं कलायपररमण्डलमुभयतो मुकुलागं्र;

मूत्रमागमणत्तवशोधनाथमणमेकं मालतीपुष्पवनृ्त्ताग्रप्रमािपररमण्डलसमनत|

   

शलाका यन्त्त्र त्तवसभन्त्न प्रकार-प्रयोजन-आवश्यकतानुसार लम्बाई की





शलाका 
(in ancient)



अस्ग्नकममण शलाका



शलाका (Probes in recent era)



अस्ग्नकममण शलाका (in recent advance)

Electrocautery Thermocautery



• उपयन्त्त्राण्यत्तप-

रज्जुवेणिकापट्प्टचमामणन्त्तवल्कललतावस्त्राष्ठीलाश्ममुद्गरपाणिपादतलाङ्गुसल
स्जह्वादन्त्तनखमुखबालाश्वकटकशाखाष्ठीवनप्रवाहिहषामणयस्कान्त्तमयानन
िारास्ग्नभेषजानन चेनत ||

एतानन देहे सवमणस्स्मन ् देहस्यावयवे तथा |

सन्त्धौ कोष्ठे धमन्त्यां च यथायोगं प्रयोजयेत ् ||

रस्सी-वेणिका-वस्त्रपट्प्ट-चममण-अंतवमणल्कल-लता-वस्त्र-

अष्ठीला-अश्म-मुद्गर-पाणितल-अंगुली-स्जह्वा-दंत-

नख-मुख-बाल-अश्वकटक-शाखा-ष्ठीवन-प्रावाहि-

हषमण-अयस्कान्त्त-िार -अस्ग्न-भेषज

पूरे शरीर व शरीरावयावों, सस्न्त्धयों-कोष्ठ-धमननयों में इनका प्रयोग यथायोग्य
करें



• यन्त्त्रकमामणणि त-ु

ननघामणतनपूरिबन्त्धनव्यहूनवतमणनचालनत्तववतमणनत्तववरिपीडन
मागमणत्तवशोधनत्तवकषमणिाहरिाञ्छनोन्त्नमनत्तवनमन

भञ्जनोन्त्मथनाचूषिषैिदारिजूमणकरिप्रिालनप्रधमनप्रमाजमणनानन
चतुत्तवशंनतः |

ननघामणतन-पूरि-बंधन-व्यहून-वतमणन-चालन-त्तववतमणन-त्तववरि-पीडन-

मागमणत्तवशोधन-त्तवकषमणि-आहरि-आन्त्छन-उन्त्नमन-त्तवनमन-भन्त्जन-

उन्त्मथन-

आचूषि-एषि-दारि-ऋजकुरि-प्रिालन-प्रधमन-प्रमाजमणन=24 |

• स्वबुद््या चात्तप त्तवभजेद्यन्त्त्रकमामणणि बुद्चधमान ् |
असङ््येयत्तवकल्पत्वाच्छल्यानासमनत ननश्चयः |

त्तवकल्प भेद से शल्य असं्येय अतः यन्त्त्र भी...
यन्त्त्र ननमामणि→कमामणनुसार स्वबुद्चध से



• तत्र, अनतस्थूलम,् असारम,् अनतदीघमणम,् अनतह्रस्वम,् अग्राहह, त्तवषमग्राहह, व
कं्र, सशचथलम,् अत्युन्त्नतम,् मदृकुीलं, मदृमुुखं,मदृपुाशम,् इनत द्वादश यन्त्त्र
दोषाः |

 अनतस्थूल-असार-अनतदीघमण-अनतह्रस्व-अग्राही-त्तवषमग्राही-वक्र-सशचथल-

अत्युन्त्नतम-मदृकुील-मदृमुुख-मदृपुाश|

• एतैदोषैत्तवमणननमुमणततं यन्त्त्रमष्टादशाङ्गुलम ् |
प्रशस्तं सभषजा ज्ञेयं तद्चध कममणसु योजयेत ् |
प्रशस्त यंत्र- उपयुमणतत दोषमुतत व 18 अंगुल का

• नन(त्तव)वतमणते सा्ववगाहते च शल्यं ननगहृ्योद्धरते च यस्मात ् |
यन्त्त्रषे्वतः कङ्कमुखं प्रधानं स्थानेषु सवेष्वचध(त्तव)कारर चैव |
यंत्रों में कंकमुख की प्रधानता-
सभी स्थानों में सम्यकतया प्रवेश व शल्य ननहमणरि



आचायमण वाग्भट्प् अनुसार यन्त्त्र वैसशष्ट्प्य -

• मचुुंडी यन्त्त्र(Fine tooth forceps)- अममण, गंभीर व्रि से मांस ननहमणरि
• उपपक्ष्म यन्त्त्र ( Epilation forceps)- पक्ष्म ननहमणरि→

• अशोयन्त्त्र( Proctoscope)

• शमी यन्त्त्र(Anal dilators)- अशमणप्रपीडन
• भगन्त्दर यन्त्त्र(Split Proctoscope)

• नासा यन्त्त्र-  घ्रािाबुमणद,घ्रािाशमण ननहमणरिाथमण
• अन्त्गसुलत्रािक यन्त्त्र(Mouth Gag)-गोस्तनाकार,मखु त्तववतमणनाथमण
• योनन व्रि-एिि यन्त्त्र(Cusco Speculum)

• गभमण शंकु यन्त्त्र-मढ़ूगभमण ननहमणरि
• कंठशल्यावलोककनी नाडी(laryngoscope)→

• कंठशल्य ननघामणनतनी-कंठशल्य ननहमणरि

              





Questions 
& 

Discussions



Thank  you
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