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आयु

   शरीरेन्द्रियसत्त्वात्मसंयोगो धारि जीवितम्| 
 नित्यगश्चानुबन्धश्च पर्यायैरायुरुच्यते|। 

                                च.सू.१/४२



  आयुर्वेद के लक्षण
     हिताहितं सुखं दुःखमायुस्तस्य हिताहितम्

         मानं च तच्च यत्रोक्तमायुर्वेदः स उच्यते||
                                च.सू.१/४१



सिद्धान्त 
           सिद्धान्तो नाम स यः परीक्षकै र्बहुविधं परीक्ष्य हे

     तुभिश्च साधयित्वा स्थाप्यते निर्णयः| 
                                   च.वि.८/३७



सिद्धान्त  के भेद 

1.  सर्वतन्त्र सिद्धान्त
2.  प्रतितन्त्र सिद्धान्त
3.  अधिकरण  सिद्धान्त
4.  अभ्युपगम  सिद्धान्त



   आयुर्वेद के मौलिक सिद्धान्त 
•   पंच महाभूत
• मोक्ष
• त्रिदोष
•  त्रिगुण त्रिसूत्र
• सप्तधातु
•  षट् पदार्थ
• पुनर्जन्म
• सामान्य-  विशेष सिद्धांत
•   चतुष्पाद सिद्धांत
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