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  अन्नवह स्रोतस
  मूल
           “       ”अन्नवहानां स्रोतसां आमाशयो मूलम् वामं च पार्श्व
                                                                                                    

    (च.वि.  ५ )

                    अन्नवह स्रोतस के मूल आमाशय व वाम पार्श्व हें|
     
          

           “ अन्नवहेद्वयो   तयोर्मूलमामाश्योऽन्नवाहिन्यश्च धमन्य :”
                आमाशय व अन्नवाहिनी धमनिया अन्नवह स्रोतस के मूल है
                                                                                 (सु.शा.  ९ )      



    अन्नवह स्रोतोदुष्टि के हेतु –

         अतिमात्रस्य चाकालेचाहितस्य च भोजनात् |
          अन्नवाहिनी दुष्यन्ति वैगुण्यात् पावकस्य च ||

                                                                   (च.वि.  ५ )  

     अधिक मात्रा में,  अकाल में,   अहितकर अन्न \        भोजन तथा अग्नि की विषमता से अन्नवाहि
     स्रोतस दुष्ट हो जाते है |

    

    अन्नवह स्रोतस विध्द के लक्षण-
   
        तत्र विद्धस्याध्मानं शूलोअन्नद्वेषश्छर्दी :     पिपासाऽऽन्ध्यं मरणं च |
                                                                                                          (सु.शा.९)

          अन्नवह स्रोतस के विद्ध होने से शूल,  अन्न द्वेष,छर्दी,पिपासा,      अन्धता व मरण होता है |  
  

     



         –अन्नवह स्रोतस में निम्न व्याधियों का समावेश होता है
  अरुचि
  अग्निमान्ध
 अजीर्ण
    अनाह आध्मान आटोप
  गृहणी
  भस्मक
     अन्नद्रव शूल परिणाम शूल
 छर्दी
   गुल्म
  अम्लपित्त
  उदररोग



 चिकित्सा
 लंघन,दीपन, पाचन,    एवं शोधन चिकित्सा

 रस योग-
    अग्निकुमार रस,  रामबाण रस,  आनन्दभैरव रस,  क्रव्याद रस,   सूत शेखर

 रस ,   प्रवालपंचामृत रस
चूर्ण-
      पंचसकार चूर्ण ,  त्रिफला चूर्ण,   शिवाक्षार पाचन चूर्ण,  अविपत्तिकर चूर्ण,    

   नागराद्य चूर्ण,  लवणभास्कर चूर्ण
वटी-
    शंख वटी,  चित्रकादि वटी,  गंधक वटी,  आरोग्यवर्धनी वटी,  लशुनादि वटी
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