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ACHARYA SUSHUTRA 

CRITERIA 

PADA 

PRAMAANA 
पादाङ्गुष्ठप्रदेशिन्यौद्व्यङ्गुलायते 

प्रदेशिन्यासु्तमध्यमानाशमकाकशनशष्ठका 

यथोत्तरंपञ्चमभागहीनााः चतुरङ्गुलायतेप

ञ्चाङ्गुलशिसृ्ततेप्रपदपादतले 

PARSHINAI PRAMAANA 

पञ्चचतुरङ्गुलायतशिसृ्ततापार्ष्णि 

चतुदििाङ्गुलायताः पादाः  



चतुदििाङ्गुलपररणाहाशनपादगुल्फजङ्घाजानुमध्याशनअष्टादिाङ्गुलाजङ्घा  
जानूपररष्टाच्चद्वाशरंिदङ्गुलम्  एते  पञ्चाित्  जङ्घायामसमािूरू  

32 A” 

14 A” 

50A” 

18 A” 



चतुरङ्गुलानिमेहिवदिान्तरिासाकर्ण 

ललाटग्रीवोच्छ्र ायदृष्ट्यन्तरानर् 

द्वादशाङ्गुलानिभगनवस्तारमेहििानभहृदयग्रीवा

स्तिान्तरमुखायाममनर्बन्धप्रकोष्ठस्थौल्यानि 

इन्द्रबस्तस्तपररर्ाहाांसपीठकूपणरान्तरायामः  

षोडशाङ्गुलः  

द्व्यङ्गुलानिवृषर्नचबुकदशििासापुटभाग

कर्णमूलभू्रियिान्तरानर्; 



चतुशििंित्यङ्गुलोहस्ताः द्वाशरंिदङ्गुलपररमाणौभुजौद्वा
शरंित्पररणाहािूरूमशणबन्धकूपिरान्तरंषोडिाङ्गुलं  

तलंषट्चतुरङ्गुलायामशिस्तारम्अङ्गुष्ठमूलप्रदेशिनीश्र

िणापाङ्गान्तरमध्यमाङ्गुल्यौपञ्चाङ्गुलेअधिपञ्चाङ्गुलेप्र

देशिन्यनाशमके;साधित्र्यङ्गुलौकशनष्ठाङ्गुष्ठौ 



सनवांशमङ्गुलशतां  
पुरुषायामइनत  // 

चतुशििंिशतशिस्तारपररणाहंमुखग्रीिं शरभागाङ्गुलशिस्तारानासापुटमयािदा 

नयनशरभागपररणाहातारका निमस्तारकांिोदृशष्टाः   

केिान्तमस्तकान्तरमेकादिाङ्गुलं 

मस्तकादिटुकेिान्तोदिाङ्गुलाः कणाििट्वन्तरंचतुदििाङ्गुलं  

पुरुषोराः प्रमाणशिस्तीणािस्त्रीश्रोशणाः अष्टादिाङ्गुलशिस्तारमुराः  

तत्प्रमाणापुरुषस्यकटी  



युक्ताः प्रमाणेनानेनपुमान्वायशदिाऽङ्गना 

दीघिमायुरिाप्नोशतशितं्तचमहदृच्छशत|मध्यमंमध्यमैरायुशिितं्तहीनै

स्तथाऽिरम्| 



ANALYSIS OF ANGULI PRAMAANA  

• ANGULI PARVA • ACHARAYA MATA • INTER-MEASURE 

COMPARISION 

• AYAMA AND VISTARA • TERMINOLOGY 

 

• PREDICTION OF HEIGHT 

• ARDHA ANGULA 

 

•    MEASUREMENTS • SURGERY 



CONCLUSION  

DEVELOPED AYURVEDA 

DESCRIPTION OF BODY 

BETTER TOOL 



T H A N K  Y O U  


